
SAMMEN OM DET SUNDE LIV
Høringsudkast

Udsatterådet har haft høringsudkastet ”SAMMEN om det sunde liv – Politik for mad, måltider og 
bevægelse for børn og unge 2019-2023” i email-høring.

Vi vil konstatere, at udsatte børn og unge har udsatte forældre. Det betyder blandt andet for os, at 
sproget i politikken skal være enkelt og lige til. For os at se henvender den fremlagte politik sig 
næppe sprogligt til målgruppen for Udsatterådet.

Alle ved, at udsatte børn og unge sammen med deres forældre for eksempel i sundhedsvæsenet 
bliver udsat for ulighed, så derfor anser Udsatterådet det for særdeles vigtigt, at få fjernet de 
barrierer og uligheds skabende tiltag som udsatte børn og unge og deres forældre møder.

Udsatterådet vil følge implementeringen af politikken og være med til, at sikre at den også får 
betydning for udsatterådets målgruppe.
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